
 

 

IFZ St. Georg 

Rostocker Straße 7 

20099 Hamburg 
                          www.ifz-hh.de 

 
Kontakt: Pastorin Elisabeth Kühn 
Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Georg-Borgfelde •  
Tel.: +49(0)40 28669770, Mail: kuehn@stgeorg-borgfelde.de 

 
Das „Integrations- und Familienzentrum“ kurz 
„IFZ“ ist ein vielfältiger Ort verschiedenster Träger 
für unterschiedlichste Menschen: 
 
Kinder, Jugendliche und Familien können hier 
ihre Freizeit verbringen, verschiedene Angebote 
wahrnehmen und sich vielfältig beraten lassen.  
 
Zudem existieren Angebote für psychisch 
Belastete, für Jugendliche, die sich beruflich 
orientieren wollen und unterschiedliche Formen 
von Jugendwohnungen. 
 

 

 

Am besten erreichen Sie uns mit Bus und Bahn (5 Minuten vom Haupt-
bahnhof entfernt) oder Fahrrad. Parkplätze sind im Innenstadtbereich 
immer sehr begrenzt! Das IFZ liegt zwischen der Langen Reihe und 
dem Steindamm, eine Minute entfernt vom Hansaplatz. 
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 Jugendliche u. junge Erwachsene 
 

     Vermittlung, Ausbildung, Motivation,   
                Orientierung & Schule 

 

Für Jugendliche ab 14 Jahren mit Schulproblemen 
und/oder die auf der Suche nach einem Praktikum, 
einer Ausbildung oder einem Beruf sind, oder 
Jugendliche, die Unterstützung bei den Hausaufgaben suchen. 

 
Mo, Di und Do 16.30 - 19.30 Uhr 

Kontakt: 
040 / 28 00 676 16 

gerd.schreiert@schorsch-hh.de 

 
 

Schularbeitshilfe  
 

Die Lern- u. Hausaufgabenhilfe wird vom 
Schorsch für Schulkinder kostenfrei angeboten 
und ist für Schüler*innen  
von der 5. bis zur 10. Klasse offen. 
 

Mi 16.30 - 18.30 Uhr 
Kontakt: 

040 / 28 00 676 16 
gerd.schreiert@schorsch-hh.de 

                                                     

             
der SCHURA- Rat der islamischen Gemeinschaften in 
Hamburg e.V.                                                                              
Beratung bei antimuslimischem Rassismus und religiös 
begründeten Konflikten. Die Koordinierungsstelle ist eine 
Anlaufstelle bei Fragen zu antimuslimischem Rassismus, 
gelebtem Islam oder religiös begründete Konflikte.                                        
                                                                            
  Do 10-12 Uhr ohne Anmeldung und nach Vereinbarung     

Kontakt: 
040 / 28 00 48 80 

                                             koordinierungsstelle@schura-hamburg.de 

 

 
Kolping – Jugendwohnen  

 

Junge Menschen in Ausbildung finden bei uns eine Unterkunft unter 
Gleichgesinnten und mit einem kompetenten Pädagog*innen-Team, 
das ihnen Rückhalt gibt und sie unterstützt. 

Kontakt: 
040 / 28 00 80 70 

hamburg-st.georg@kolping-jugendwohnen.de 
 

 

 
 

 

Familie 

  
Beratung für Kinder, Jugendliche 
und Familien  
 

Die Beratung für Kinder, Jugendliche und Familien bietet eine Anlaufstelle 
für schnelle und kurzfristige Hilfen: Fragen zur Erziehung, zu Sozial-
leistungen, zu Behördenangelegenheiten, bei Problemen in der Schule / in 
der Ausbildung und die Klärung von weiteren Fragen rund um die Familie. 
Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch anonym. 
 

      Mo bis Do 10 -16 Uhr und nach Vereinbarung             
                                                                                         Kontakt            
                                                 040 / 28 00 676 14 oder 0176 / 83 57 78 60 

beratung@schorsch-hh.de 
 

 
Rund ums kleine Kind u. Mütterberatung  
 

Offenes Treffpunktangebot für Eltern mit Babys bzw. 
Kleinkindern. Eltern finden Kontakte und Netzpunkte in 
ihrer neuen Lebenssituation. 2. Etage 
 
       Mo 9:30 – 11.00 Uhr.                                                                                    
                                                                                          Kontakt                                      

040 / 28 00 676 14 oder 0176 / 83 57 78 60 
beratung@schorsch-hh.de 

 

 
Jugendwohnen im Übergang  
 

Junge Menschen zwischen 16 und 21 Jahren mit pädagogischem 
Unterstützungsbedarf, können im teilbetreuten Jugendwohnungen nach 
§34 SGB VIII die eigenverantwortliche Lebensführung erproben und 
erlernen.                                                                                                                                                                        
                  Mo - Fr 08.30 – 19.00 Uhr                               Kontakt 
                                                                                          040 / 28 00 80 51 

Jugendwohnen@bb-hamburg.de     
 

 

       
QueereFamilienHamburg 
 

Die verschiedenen Konstellationen die im Lebensmodell Regenbogenfa-
milie auftreten können, sind vielseitig.       
                                                                                                    Kontakt 
                                                           info@queere-familien-hamburg.de 
  
ASD 
 

Der ASD berät zur Familie und Erziehung und vermittelt 
Hilfen und Unterstützung. 

                     Do 15.00 - 17.00 Uhr             Kontakt 
                                                                                       040 / 428 54 20 25 

 
Ev. Kirchengemeinde St. Georg-Borgfelde 
 

Interkulturelle Konfirmandengruppe, Kindergottesdienst, 
Kinderchor Drachenkälber, Kantorei/Chor, Suppengruppe, 
             Termin nach Vereinbarung                              Kontakt:  
                                                                +49 (0)40 28 66 97 70    
                                                               kuehn@stgeorg-borgfelde.de 

 
Erwachsene 

 
positiv leben&lieben –  
AIDS-Seelsorge 
 

Wir sind eine Einrichtung für Menschen mit HIV und AIDS und alle, die 
sich ihnen verbunden fühlen. 

 
Mo / Di 10.30 - 16.00 Uhr 
Di / Mi 10.30 - 18.00 Uhr 
Fr 10.30 - 15.00 Uhr                                            Kontakt: 

040 / 280 44 62 
info@aidsseelsorge.de 

 
 

Johann-Wilhelm-Rautenberg-Gesellschaft e.V.   
 
Wir beraten und unterstützen bei psychischen Problemen.  
 

Unser offenes sozialpsychiatrisches Angebot: 
 

Mo 12.00 - 14.00, Di 15.00 - 18.30,  
Do 12.00 - 15.00 und Fr 11.00 - 14.00 Uhr 
 

Psychosoziale Beratung: Do 14.00 - 15.00 Uhr 
    Kontakt: 

         040 / 280 95 39-0 
         team.st.georg@jwrg.de 
 

 
 

Rechtsberatung 
 
Die Rechtsberatung richtet sich an Menschen, die sich eine 
kostenpflichtige anwaltliche Erstberatung nicht leisten 
können. Die kostenlose Beratung erfolgt durch eine 
Juristin, die zugleich Sozialarbeiterin ist. 
 

                 Nach Vereinbarung 
Kontakt: 

                           040 / 28 00 676 14 oder 0176 / 83 57 78 60 
beratung@schorsch-hh.de 

 
Dopamin Hamburg e.V.    
 
ist ein gemeinnütziger Verein zur psycho-
sozialen Beratung in der Muttersprache. Das 
Ziel ist die Unterstützung von politisch, rassisch oder religiös 
Verfolgten, Geflüchteten oder Vertriebenen zur Verbesserung der 
besonderen Lebenssituationen. 
 

Termin nach Vereinbarung                                        Kontakt:  
                                                0178 / 111 60 88, 01590 / 646 79 53       
                                                              info@dopamin-hamburg.de
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